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8 Maptn
Maykéouia Huépa tns Epyaldpevns Nuvaikas

‘O)o1 ka1 o\es 6Tn OVYKEVTPWON
ota Tlponidaia oTis 6 W

Epya{Oueves, dvepyes, autoanaoxonoUpEVes, aypOTIOOEs, UETAVAOTpIES, VEES,

H 8n tou Mdptn bev gival pia tunikh enételos agiepwpévn aus yuvaikes. Eival n pyépa nou onpatodortei tous
QYWVES TWV EPYATPIWMV, TWV YUVAIKWV Twv AdiK®OV otpwpdtwy yia tnv anefdeuBépwon Kal tn XelpagEtnon
T0Us anod tnv ekpetdAfeuon Kal tnv Katanieon tous and v kanitanioukh epyodoaia kal us KABe €idous
npokatannyeis os Bapos tous. Eival pépa — dibaypa yia tn Sikn pas kai tus peANOVUKES YEVIES, MOU pas deixvel
10 6popo s aywvioukns diekdiknons 6AwV AUTWY NOU Pas AVAKOUV Kal Nou pas otepouv. Evavua o éva
oUotnpa nou pas Bénel pioo-epyaldpeves, pioo-avepyes avanoya KABe popd Pe Us avaykes twv povonwiwy.
L& KGO nepintwon @ONVo epyatkd Suvapiko.

LAPEPA NEPICOOTEPO NAPA NOTE Ol aywVeS Tou NapenBOVTos npénel va yivouv pwieiva napadeiypata yia tous
QYWVES TOU OAPEPA Kal TOUS aywves tou péAnovtos. Na napadelypatotoUpe Kal va EUNVEUCTOUE and us ep-
yatples tns kAwotoU@avioupyias nou to 1857 édwaav otn Néa Yépkn 1o S1k6 tous aywva yia KaAUTeEPES ouv-
Onkes bouneids, aflonpeneis pioBous, Aiyotepes wpes epyacias. Na eynveuctoUpe Kal va NapadelypatctoUpe
ané us xiA1ades epydrpies, aypOuooes nou £6waoav To Napdv o€ 6AOUS TOUS AYMVES TOU EpyatikoU Kal Adikou
KIVAATOS, 0g OAES TS I0TOPIKES NEPIGOOUS TNs xwpas pas, Buaidlovas KAnoles akOun Kal tn {wn Tous.

‘Eto1 ka1 ohpepa. Kavévas epnouxaopods, kapia avapovh. Na anavthooupe anopaciotkd, Jaxnukd, npwitono-
PO OToV avelpnVeUTo NOAEPO Nou pas éxouv KnpUEel n kuBépvnon, n EE, to ANT, ta kOppata ths nAoUToKpati-
as yia va EenepAacouv Ty Kpion tous ol kanitaniotés 6oo nio avwduva yivetal, I0onedwvovias KAtaKTtNaoEls Kal
Sikaipata. Aev nepiooevel kapia otnv Ndnn yia éva péAnov, énou epeis Kal ta naidid pas Ba ananfdayoupe
ané ta Bdoava ns avepyias Kai tns avao@dnelas, tns PTwxeias, s onyns kai tns Sia@Oopds, yia éva pénnov
nou Ba napéxel popPwon, douneld Kal eunpepia yia ePas kai ta naidid pas, yia éva péAnov énou Koupdavto
otoV T0No pas Ba KAvouv ol EPYATES Ki Ol EPYATPIES padi Pe TN PTwXN aypoud Kal Tous pIKpouUs eNelBepous
enayyenpaties. NMpoonukn nou Ba £€pBel ws anotéNeopa okANPWV aywvwv.

Fuvaikes, ondpe us aduagides tou pofou.

Opyavwpévn ndin evavua ota povonwiia yia tn pi{ikh avatponn tous.




Agv unotacodpaote ota ekPlacukd dinhppata, 6 cupPiPaldpacte pe th @xXeld otnv onoia pas katadikalouy,
6¢€ okUBoupe 1o KEPANI anévavu atnv TPOoPoKpaAtia Kal tnv kataotoAn nou éxouv e§anonvoel epyodoaia kal ou-
ykuBépvnon. Aev Ba avextoUpe va pas Qipwoouv pe ta MAT kail ta xnpikd, pe tnv ansiin s andéiuons kai tns
avepyias.

‘Exoupe xpéos anévavu o€ pas Kal ota naidid pas. Exoupe 10 xpéos va nanéyoupe yia éva pénnov nou Ba tous e€a-
o@anilel aglonpenn {wh. Asv éxoupe T0 diKaiwpa va Tous aphooupe KANPovopId tous pioBous twv 200 kai 300
EUPW, tn ouvtaén ota Babid yepdpata, tnv avepyia kar avao@dnela, tnv pyaciakn nepinAdvnon, v afdotaxin
@oponnaoteia Kal tnv apop@waold, Npokeipévou ta povonmAia va kepdopopouv.

KanoUpaote ous onpepivés ouvbnkes Babids kal napatetapévns Kamtanioukns OIKOVOUIKAS KPions va NApOUpE
pia peydnn anégeaon, anavimvias ota dilhppata. ©a kAgiotoUe ota onitua pas kal oto KafoUkl pas avaku-
KAWVOVTas tnv anoyonteuon Kai tn polpondatpia n Ba ndpoupe tn {wh pas ota xépia pas; Oa cupPifactolpe pe
pia wn — oknapid xwpis dikaimdpata, pe évtaon tns ekPetdANEUONs Kal TNS AvICOTIHIAS TWV YUVAIK®Y, OMou pas
obnynaoav ol noAukoi unnpétes twv povonwiwv h Ba naféywoupe yia oUyXPOVES KATAKTACEIS Kal pia {wh Xwpis
ekpetanneuon avBpwnou and avBpwno yia pas Kal Us OIKOYEVEIES Has;

Eival oto xépi pas va adfaoupe ta npdypata, apkei va nictéyoupe otn duvapn pas. MnopoUpe va VIKNOOUE,
OPKE( va ONKWOOUHE T0 avaotnud pas anévavu ota pgovonwnia Kai us evaaoels tous, tnv EE, tnv Eupwnaikn Tpd-
neda, 1o ANT, va noUpe €§w ané us Aukoouppaxies, e povopeph diaypapn tou xpéous, va Napel ta epyansia tns
olkovopias Kal tns e§ouaias ata xépia tou o Aads.

Xpelaletal va Egpnepbéyoupe and autous Nou ohpepa pas apnvouv xwpis douneld, xwpis pelpa, xwpis Béppav-
on, Xwpis Ywpi oto 1panéd, xwpis ylatpous Kal ¢Aappaka, xwpis oxofeld yia ta naidid pas, xwpis NPoonuKh yia
Us VEES Kal Tous Véous twv Adikwv oikoyevelwv. Na Eepnepbéyoupe and tous KeQanNaloKPATes.

Aev gipaote péves pas. Exoupe tnv Kolvwvikh Zuppaxia, us duvdapels aviiotaons, avienibeons kai ta&ikhs ou-
ykpouaons nou evtdooovtal oto MAME, tnv NMAZEBE, tnv MALY, tnv OFE, to MAX kai 6ivouv kaBnpepiva tn pdxn
KOvIpa ous nofAitkés nou pas eabnicovouv kai us Eenounnpéves ouvOIKaniotkés nyeaies Tou pyodoTIKoU Kal KU-
Bepvnukou cuvdikaniopou nou atnpidouv autés us noAitkés. Exoupe us Adikés ENItponés aus YEIToVIES, EKPpacn
s Kovwvikns Zuppaxios. Exei xpeiddetal va ouvavinBoupe kal va naféPoupe wote va duvapmoel Katw ots
YEITOVIES N cuppaxia tou AaoU pe th GUPPETOXN Kal th 6pdon pas ota pyaukd Zwyateia pas, otous TuAndyous
Muvaikwv tns OTE, otous aypoukous cudndyous tns MALY, ous €NITPONES aywva TwWV autoanacxoNoUPEVWY Tns
MAZXEBE kai twv onoudaotwv tou MAL.

Inpaia pas npénel va yivel n Ikavonoinon twv avaykov pas, v SIKWV Jas Kal TV OIKOYEVEIWY pas. To kanita-
Alouko6 cuotnpa éxel anodeiel nepitpava 6u oUte pnopei, oUte kal BéAel va us Ikavonoinoel. Na Badoupe nAwpn
yia pia aAfn e€ouaia kai oikovopia, yia pia dAin koivwvia, énou to Sikaiwpa otn {wh kai tn doudeld Ba cival
adlanpaypdteuto.

Ai1ekdikoUpe apeoa:

e Moviun kai otaBephn douneid yia 6fous. 7wpo — 50npepo — 35wpo, OxI otnv katdpynon ths Kupiakns apyias.

e Kapia katdpynon twv udnoyik®v Zuppacewv Epyaaias. Ynoypagn tns EBviknhs levikns ZuAdoyikhs LouPacns
Epyaoias kar kAadikwv ZuAdoyikwv Zuppdoswv Epyacias nou va IkavonoloUv s GUYXPOVES AVAYKES Has.

e Yuvta&n ota 60 yia tous avipes, ota 55 yia us yuvaikes kal ota 55 kai 50 avtiotoixa yia ta BAE. Na katapynBouv
6nol o1 avuac@anioukoi vopol.

* Na katapynBouv ta xapdtoia kai n poponlnaoteia.

e Quolaoukh NPOCTACia TWV AVEQYWV HIE ENEKTAON TOU XPOVOU aMnovopns tou enidépatos avepyias kar ad&non
tou. Na bivetar enidopa avepyias oe 6AoUs Tous avépyous xwpis OPoUs Kal NpoUnobEaoeis.

e MAnpn 1atpoPappakeutkn nepiBafyn yia 6Aous tous dvepyous kal avacpaniotous Kal TS OIKOYEVEIES TOUS
Xwpis 6pous kal NpoUnobEaels.

e Quaolaoukh Npoaotacia tns PNteotnTas yia us pIoBwiés, autoanaoxooUpeves Kal aypoduooes katd tn didpkeia
mns

e KpaukoUs dwpedv BpepovnniakoUs kal naidikous otabpouUs, KEVIpa OIKOYEVEIaKOoU npoypappatcpoU. Ano-
kAeloukd dnpdaoia kal dwpeav Maideia.
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